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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MUSCAS ANNA LISA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  16/06/1973 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Tipo di impiego  Dal 28/06/1995 al 06/09/1995 incarico di infermiere professionale a tempo determinato; 

Dal 20/06/1996 al 31/12/1997 incarico  di infermiere professionale a tempo determinato;  

Dal 01/01/1998 al 15/04/1998 incarico di infermiere professionale a tempo determinato ;  

Dal 15/08/1998 al 31/03/2001 incarico di ostetrica a tempo determinato ;  

dal 01/04/2001 ad oggi incarico di ostetrica a tempo indeterminato. 

 

• Principali mansioni e responsabilità  ostetrica 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Nel 1994 consegue il Diploma di Infermiera Professionale  presso la scuola per infermieri 
professionali della Comunità montana Feltrina; 

Nel 1996 consegue il Diploma di Ostetrica presso Università degli studi di Udine : Scuola di 
Ostetricia autonoma di Udine ;  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nel 2001 consegue il Diploma di maturità professionale per Assistenti per comunità infantili 
presso Istituto Professionale di stato per i servizi commerciale e per l’industria e l’artigianato 
R.M. Cossar L. da Vinci .  

L’aggiornamento continuo si divide in due ambiti: allattamento e ostetricia-ginecologia. 

PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL’ALLATTAMENTO AL SENO: 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Nel 2010 partecipazione al corso di formazione per operatori sanitari: ”promozione e pratica 
dell’allattamento al seno” (corso OMS/UNICEF 20 ore) organizzato dall’ ULSS n. 2 di Feltre. 

• Qualifica conseguita  Nel maggio 2012 ho partecipato alla riunione dei referenti aziendali/ candidati formatori del 
“Progetto della formazione e sostegno dell’allattamento materno” ospedale di San Bonifacio 
(VR). 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Nel giugno 2012 ho partecipato al “ percorso formativo regionale per formatori 
sull’allattamento materno” all’interno del “Progetto per la promozione ed il sostegno 
dell’allattamento materno” tenutosi c/o l’Ospedale “Fracastoro” di San Bonifacio (VR)  

( corso OMS/UNICEF 40 ore).  

Nel Novembre 2012 avendo completato il percorso formativo Regionale Veneto per Formatori 
sull’allattamento materno vengo iscritta al registro dei formatori in allattamento materno, 
all’interno del progetto per la Promozione e il sostegno dell’allattamento materno della Regio 
Veneto ( Piano regionale della prevenzione Dgr 31\39 14.12.2010)  



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
[ muscas anna lisa ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 

  

 

Nel 2012 Dicembre partecipo alla discussione della politica aziendale nell’ambito del Percorso 
BFHI ( Ospedale Amico del Bambino) 

Febbraio 2013, partecipo al Corso ( Formare all’’Empowerment presso Ulss n°20 Verona) 

Maggio 2016 partecipo al Corso “Biological Nurturing” e “ Laid Back Breastefeeding”, 
allattamento in posizione semi-reclinata, organizzato dall’Ulss n°2 di Feltre (BL) condotto dalla 
Dott.ssa Sofia Quintero Romero. 

Ottobre 2016: ho partecipato al Workshop A I C P A M  ( Associazione Italiana consulenti 
professionali in allattamento materno) dal titolo: Quando allattare è faticoso: come sostenere 
le madri che vivono l’allattamento con disagio e fatica. 

Ottobre 2016: ho partecipato alla settima giornata studio A I C P A M dal titolo: Il Contatto 
pelle a pelle tra istinto, tecnica ed emozioni.  

Giugno 2017: ho partecipato all’evento formativo: Il codice internazionale sulla 
commercializzazione dei sostituti del latte materno OMS/Unicef svoltosi a legnago (VR) Ulss 
n°9. 

NOVEMBRE 2017: Giornata di studio per formatori in allattamento “Nuove evidenze e buone 
pratiche nella formazione in allattamento” presso Ospedale San Bonifacio (VR). 

Novembre 2017 partecipazione al Corso Touchpoints “L’approccio BRAZELTON con le 
famiglie per sostenere lo sviluppo del bambino”; a San Bonifacio (VR); Questo corso si 
concluderà a giugno 2018 con la partecipazione mensile alle reflective practice organizzate 
mensilmente dal Centro Tochpoints Brazelton di Roma .  

 

ATTIVITA’ IN QUALITA’ DI FORMATRICE IN ALLATTAMENTO: 

Nel corso dell’anno 2013 conduzione in qualità di formatrice di corsi OMS  Unicef per operatori 
sanitari dedicati (20 ore), e conduzione di  corsi di formazione per operatori sanitari coinvolti (8 
ore) e informati (2 ore) con il gruppo di formatori in allattamento di Feltre. (BL) 

Maggio 2017: in occasione del sessantesimo anniversario dell’attività della Leche League 
International sono stata promotrice della proiezione della Online conference per  operatori 
sanitari dedicati e coinvolti per la promozione dell’allattamento dell’Ulss n° 1 Dolomiti. (BL) La 
proiezione del corso ondine si è svolta in tre giornate. 

 

AGGIORNAMENTO IN AMBITO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA: 

Marzo 1995: ho partecipato al Corso A.O.G.O.I. “ Riflessioni sul decreto 6 marzo 1995”. 

Marzo 1996: ho partecipato al Corso: “Educazione alla sessualità”, presso Azienda n° 3 Alto 
Friuli.  

Febbraio 1997 : ho partecipato al seminario di formazione “Procedure Ostetriche per 
un’assistenza appropriata” presso il Centro Studi MIPA di Modena. 

Maggio 1998: ho partecipato al Convegno: “ L’ipertensione arteriosa in gravidanza”, organizzato 
Ulss.N°2 di Feltre (BL).  

Febbraio 1998 ho partecipato all’incontro di aggiornamento” la Cardiotocografia in travaglio di 
parto”, Ospedale di Belluno. 

Marzo 1998: ho partecipato al Corso di: “Cardiotocografia applicata” Ospedale di Feltre (BL). 

Novembre 1999: ho partecipato alla formazione sul tema: “Sostegno alla relazione genitori-
bambino nel 1° anno di vita”, organizzato dalla Ulss n°2 Feltre (BL).  

Maggio-Luglio-ottobre 2000: ho partecipato alla “ Formazione per ostetriche sulla 
strumentazione in caso di taglio cesareo”. Ospedale di Feltre (BL). 

Maggio 2000: Ho frequentato il “ Corso base sugli strumenti di miglioramento continuo”, 
Ospedale di Feltre (BL). 

Novembre 2000: in veste di relatore ho tenuto il corso di aggiornamento “L’analgesia epidurale 
per il travaglio di parto. Ospedale di Feltre (BL). 

Gennaio 2001: Corso di formazione progetto regionale Crescere un figlio, presso Ospedale di 
Feltre (BL). 

Aprile 2001: partecipo all’addestramento per uso del programma informatizzato gestione 
ambulatoriale. 

Giugno 2001: partecipo al Corso “ Cardiotocografia” presso Ospedale di Vittorio Veneto (TV) 

Settembre 2001. partecipo al Corso di formazione “ L’importanza dell’integrità perineale nelle 
donne e la riabilitazione dei danni perineali”. Ospedale di Feltre (BL) 

Giugno e Ottobre 2001: ho partecipato al Corso base di “ metodologia per condurre un corso di 
preparazione al parto” presso Ospedale di Feltre (BL). 

Ottobre e novembre 2001: ho partecipato al corso di aggiornamento” Assistenza ostetrica alla 
gravidanza fisiologica” Ospedale di Belluno. 

Marzo 2002: Corso di Formazione  (Presentazione nuova cartella di analgesia peridurale-nuove 
acquisizione  in campo di analgesia peridurale ostetrica) Ospedale di Feltre (BL). 
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Maggio 2002: Partecipo al Corso di formazione “Ecografia in gravidanza”. Ospedale di Feltre 
(BL). 

Ottobre 2002: partecipo al Convegno nazionale Andria 2002 intitolato: “ Promozione della 
fisiologia in Ostetricia”.  

Dicembre 2002: frequento il Corso. “ seminario sugli infortuni a rischio biologico”, Ospedale di 
Feltre (BL). 

Settembre 2003: evento formativo “ Corso teorico pratico di rianimazione in sala parto e 
stabilizzazione del neonato in attesa di trasferimento” tenuto dal Dottor Trevisanutto presso 
Ospedale di Feltre (BL). 

Novembre 2003: partecipo all’incontro “ Diabete e gravidanza”, Unità di diabetologia Ospedale 
di Feltre (BL). 

Ottobre  e Dicembre 2003: Corso di Ecografia di base per ostetriche, Ospedale di Feltre. (BL) 

Febbraio 2004:  ho partecipato all’evento formativo ( La diagnosi di posizione) organizzato dalla 
Scuola ELEMENTALE DI ARTE OSTETRICA  tenutosi a Firenze. 

Marzo 2004: corso di formazione di Esecutore BLSD con uso di defibrillatori semi-automatici 
esterni ( DAE) Ospedale di Feltre (BL). 

Giugno 2004: partecipo all’evento “ Gestione dell’ipertensione in gravidanza e puerperio” presso 
Ospedale di Feltre (BL). 

Ottobre 2004:  partecipo all’incontro di formazione sull’uso del software CEDAPWEB per 
l’informatizzazione dei certificati di assistenza al parto. Ospedale di Feltre (BL) 

Novembre 2005: partecipo al Corso BLSD esecutore secondo linee guida IRC-RETRAINING 
tenutosi presso Ospedale di Feltre (BL). 

Ottobre 2006: partecipazione al Convegno “ La gravidanza: implicazioni psichiche” presso 
Ospedale di Treviso. 

Novembre 2006: partecipazione al corso “ La gestione delle relazioni con l’utenza straniera” in 
collaborazione col CUOA SANITA’  presso Ulss Fetrre (BL). 

Luglio 2007: partecipazione alla riunione inerente la presentazione del nuovo modulo per le 
statistiche on line e l’indagine  regionale sulla natimortalità svoltosi presso l’Osservatorio 
Regionale della patologia in età pediatrica a Padova. 

Novembre 2007: partecipo all’evento formativo “ Le disfunzioni del pavimento pelvico femminile” 
presso Ospedale di Feltre (BL). 

Novembre 2007: Attestato di “ Esecutore PBLS-D”, supporto di base delle funzioni vitali e 
defibrillazione precoce in età pediatrica, Ospedale di Feltre (BL)  

Giugno 2009: partecipo al Corso di Rianimazione Neonatale. Organizzato dalla società Italiana 
di Neonatologia. 

Marzo 2010: Corso BLSD Esecutore-retraining. Ulss Feltre (BL). 

Luglio 2010: partecipo all’evento:  “Uso corretto del cardiotocografo corometrics 172” ULSS 
Feltre (BL) 

Settembre 2009: presso  Ospedale di Fetre (BL)  partecipo come relatrice al Convegno 
Assistenza al Travaglio e al Parto. Feltre (BL) 

Settembre 2010: partecipazione all’evento formativo “Cardiotocografia in travaglio di parto” 
organizzata dalla Ulss n°1 Belluno. 

Giugno 2011. Evento formativo “ Gestione dell’urgenza Ostetrica in sala parto, la gestione del 
periodo esplulsivo”; presso Ulss n° 1 Belluno. 

Novembre 2011: partecipo al Congresso Regionale AOGOI LOMBARDIA- Primo Congresso 
regionale SLOG 2011 obiettivi: Percorsi clinico assistenziali-diagnostici riabilitativi, profili di 
assistenza , profili di cura, presso Centro Congressi Bergamo. 

Marzo-Ottobre 2012: evento formativo “Corso pratico-teorico urgenze ed emergenze in sala 
parto:  come affrontare le situazioni difficili; presso centro Congressi Giovanni XXIII Bergamo, 
Organizzato dal: Gruppo GEO. 

Aprile 2012: addestramento sulle  “ Manovre nella distocia di spalla”, presso Ospedale di Feltre 
(BL). 

Settembre 2012: Partecipo all’addestramento “ Igiene delle mani- prevenzione LCA” Ospedale 
di Feltre (BL). 

Maggio 2013: partecipo al Corso “ Apprendere dagli errori: l’incident reporting come strumento 
di gestione del rischio clinico. Ospedale di Feltre (BL). 

Gennaio 2014: Corso di formazione: “ Autonomia dell’ostetrica: Up to date” Organizzato 
dall’azienda Ulss n°8 Asolo (TV) presso ospedale di Montebelluna (TV). 

Giugno 2014: partecipo al corso formativo: “Intolleranze alimentari: tutte giustificate?” presso 
Ospedale di Feltre (BL). 

Maggio e Dicembre 2016: partecipo all’Evento di formazione sul campo “ L’utilizzo 
dell’ecografia office da parte dell’ostetrica nella gestione della gravidanza a basso 
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rischio”. Organizzato dall’Ospedale di Feltre Ulss N°1 Dolomiti. (BL). 

Settembre 2017: partecipazione al Corso organizzato dall’associazione ANDRIA dal titolo: “ La 
nascita che vorremmo”, presso Lido di Camaiore (Massa Carrara)azienda Ulss Toscana 
Nordovest. Durante lo svolgimento del corso abbiamo presentato come gruppo Ostetriche di 
Feltre un lavoro studio relativo all’attività del 2016 percorso nascita e gestione delle 
gravidanze a basso rischio. Tale lavoro ha conseguito il PRIMO POSTO A PARI MERITO 
CON L’OSPEDALE DI TREVISO conseguendo IL PREMIO NAZIONALE NICOLINI. 
Organizzato dall’associazione ANDRIA. 

Novembre 2017 : partecipazione all'evento formativo “Giornata studio per Formatori in 
allattamento : Nuove Evidenze e buone pratiche nella formazione in allattamento” tenutasi a San 
Bonifacio (VR).  

Novembre 2018: in qualità di docente ho tenuto il corso di formazione “Promozione e pratica 
dell'allattamento al seno. Corso per gli operatori coinvolti tenutosi a Feltre.  

Dicembre 2018:in qualità di docente   ho tenuto il corso di formazione “Promozione e pratica 
dell'allattamento al seno. Corso per gli operatori dedicati tenutosi a Feltre.  

Dicembre 2018: ho partecipato al corso “Risck management nelle unità di ostetricia e 
ginecologia dell'ULSS 1 Dolomiti Implementazione della scheda per il monitoraggio degli eventi 
avversi e/o evitati”, tenutosi presso l'azienda ULSS 1 Dolomiti (BL).  

Marzo 2019 : ho organizzato un corso di formazione per PEER COUNSELLOR  

presso  ULSS 1 Dolomiti .  

Maggio 2019: ho partecipato al corso B.L.S.D. PEDIATRICO presso la sede dell' ULSS 1 
Dolomiti (BL). 

 

 

Giugno 2019: ho partecipato al corso : “ aggiornamenti in tema di malattie prevenibili da 
vaccino” tenutosi al MUSME – Padova .  

Ottobre 2020: ho partecipato al corso FAD “DEPRESSIONE PERINATALE PER OSTETRICHE 
ED INFERMIERI – PROGETTO REGIONE VENETO” .  

 

Marzo 2022 : ho partecipato al corso FAD:PROMOZIONE DELLA SALUTE,         
DELL’ALLATTAMENTO E DELLA GENITORIALITA’  

Aprile 2023 : ho partecipato al corso FAD : Patologia della Mammella in allattamento 

Organizzata da AOGOI.  

Gennaio 2024: Certificazione di IBCLC-  International Board Certified Lactation 

Consultant- rilasciato da IBLCE (International Board of Lactation 

Consultant Examiners).  

 

 

 

 

Ostetrica IBCLC Muscas Anna Lisa  
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MADRELINGUA  ITALIANA , INGLESE SCOLASTICO 

 
 

 

 
Conoscenza della lingua inglese a livello scolastico 
Livello scolastico, due anni liceo scientifico  
Buona, recitazione, improvvisazioni, formazione in allattamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Corsi pre parto, Teatro: lavori in gruppo sull’espressività corporea ed emotiva e relazione con il 
gruppo e l’altro in genere. Voce respiro. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Capacità dell’utilizzo del computer , utilizzo di tutte le apparecchiature presenti in un reparto di 
Ostetricia e Ginecologia e in un Punto Nascita; 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Da vari anni partecipo a laboratori di Teatro presso Associazione culturale Teatro del Cuore  di 
Feltre (BL) condotti da professionisti, con saggi finali in presenza di pubblico e repliche in 
provincia di Belluno. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente della macchina tipo B  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
  

ALTRE LINGUA 

  

  

• Capacità di lettura  

• Capacità di scrittura  

• Capacità di espressione orale  
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ALLEGATI   

 
 
Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti del D.lgs 196/2003 e del regolamento UE 2016/679, che il 
presente curriculum verrà pubblicato nella banca dati presente nel 

sito https://salute.regione.veneto.it/web/ecm a tal fine presto il consenso al trattamento dei dati personali ivi 

contenuti e alla loro pubblicazione. 

 
Feltre,04/07/2025                                                                       

 

 

 

Firma___________________________ 

 

 

https://salute.regione.veneto.it/web/ecm

