
 

 

I CORSO TOPP – AIUG 
26 - 27 gennaio 2024 

 

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/dug-what-sbm?hs=122&authuser=0 

 

 

PRIMO CORSO NAZIONALE TOPP- AIUG 

LA GESTIONE DELLE DISFUNZIONI PELVI- PERINEALI NELLE DIVERSE FASI 

DELLA VITA DELLA DONNA. 

IL GOLD STANDARD PER LA QUALITA’ ASSISTENZIALE 

 

PROGRAMMA 27 GENNAIO 2024 

 
 

 

8:15 Registrazione partecipanti 

8:30 Saluto delle autorità: Magnifica Rettrice Prof. Antonella Polimeni, Sapienza 
  

 

 

Preside della facoltà di Medicina e Odontoiatria Prof. D.Alvaro 

Preside della facoltà di Farmacia e Medicina Paolo Villari 

Direttore Generale Azienda Policlinico Umberto I F. d’Alba 

Direttore sanitario M. Agurusa 

Direttore DAI B. Marino Taussig De Bodonia 

Direttore DU F. Midulla 

Direttore DAPS L. Tibaldi 

 

Saluti società scientifiche: 

AIUG – G. Capobianco 

AOGOI – A. Chiantera 

SIGO – V. Trojano 

SITAC – M. Ceccanti 

SIRONG – R. Punzo 

SISOGN – P. A. Mauri 

SYRIO - M. Guana 

 
 

 

 

 

Introduzione lavori – M. Cervigni, G.L. Bracco, A. Cavalieri, M. P. Messina 

 

9:00 E. Calzolari - Storia della riabilitazione del pavimento pelvico 

 

9:15 M.A. Spadorcia – L’età fragile: il pavimento pelvico e la dimensione psicosociale femminile 

 

 

 

 

https://meet.google.com/dug-what-sbm?hs=122&authuser=0


 

 

I SESSIONE 

PROGETTO TOPP – AIUG 

Attività scientifica del gruppo TOPP – AIUG: passato, presente e futuro 

 

Moderatori: G. Capobianco, M. Cervigni, L. Muzii, A. Lanzone, N. Colacurci 

 

 

9:30 Le Buone Pratiche assistenziali sul Benessere del Pavimento Pelvico in Gravidanza, Parto 

e Puerperio – Raccomandazioni TOPP AIUG 2023: 

 G.L. Bracco, A. Cavalieri - Introduzione alle raccomandazioni 

 

 B. Mazzucato – Quale assistenza ostetrica nella prevenzione del danno perineale in 

Gravidanza 

 

 F. Giordano - Come contenere il trauma perineale in Sala Parto 

 

 E. Finale - La salute pelvi perineale in Puerperio: educazione, rieducazione e 

riabilitazione 

 

10:10 B.G. Gambina – A. D’Alfonso 

Perineal Card: la revisione del gruppo scientifico TOPP – AIUG 

 

10:25 M.P. Messina - M. Cervigni – A. D’Angelo 

Position Paper nella gestione della donna affetta da incontinenza urinaria femminile 
 

10:40 E. Finale – M. Vicario 

Il TOPP, la ricerca scientifica e l’importanza del team working: il dietro le quinte… 

10:55 M. Ceccanti - T. Sicignano – Indagine sulle conoscenze degli studenti interazione alcol e 

sviluppo fetale. 

Proposta di una ricerca sugli effetti dell’alcol sul pavimento pelvico in età perinatale e nell’età 

adulta 

Discussant: C. Di Matteo, A. Agostini, S. Vescina, P. Proietti 

 

10.55– 11.10 Discussione 

 

II SESSIONE 

Disordini urinari e vulvodinia: dalla diagnosi al trattamento 

Moderatori: V. Napolitano, A. Perrone, F. Maneschi, P. Palazzetti, M.L. Framarino dei Malatesta 

11:25 F. Natale – Cistite interstiziale: management e trattamento multimodale 

11:40 E. Russo – Connessione fra microbiota intestinale e cistiti ricorrenti: come e quando 

intervenire 

11:55 R. Di Iorio – Ruolo del microbiota vaginale nelle infezioni del tratto genitale 

12:10 F. Facchinetti – Dati preliminari sulle modificazioni del microbiota vaginale con 

l’ossigenoterapia 

12:25 C. Catalisano – Nuovo protocollo per il trattamento della dispareunia, utilizzando 

ossigeno associato ad acido ialuronico 

 



 

 

 

12:40 G.L. Bracco –Sessualità dopo chirurgia pelvica 

12:55 E. Donati – Il trattamento riabilitativo nella donna affetta da vulvodinia   

Discussant: C. Rappa, N. Recine, C. Carraro, R. Oro 

 

13:10 – 13:25 Discussione - 13:25 – 14:00 Pausa Pranzo 

III SESSIONE 

Strategie di riabilitazione in Uro Ginecologia 

Moderatori: R. Baccichet, R. Brunelli, M. Schiavi, F. Bisogni, I. Palaia 

Tavola rotonda 5 minuti a docente 

14:00 A. D’Alfonso - B.G. Gambina 
Gestione della donna affetta da incontinenza urinaria (caso clinico) 

Tavola rotonda - professionisti a confronto 

S. Salvatore, G. Trezza, D. De Vita, W. Costantini 

 

14:35 A. Cavalieri – C. Oliva 

Il trattamento del prolasso tri-compartimentale: timing della riabilitazione e cut off chirurgico (caso clinico) 

Tavola rotonda - professionisti a confronto 

P. De Nardi, A. Rinaldi, F. Pecorini, V. Di Donato 

 

15:10 B. Mazzucato - M. Zullo 

La terapia conservativa nel dolore pelvico cronico (caso clinico) 

Tavola rotonda - professionisti a confronto 

G. Nicolanti, M. G. Porpora, P. Ciolli, R. Corosu, M. Garaventa 

 

15:50 M. Vicario - M. Torella 

Chirurgia e riabilitazione: quale il ruolo del chirurgo e del riabilitatore ostetrico? 

Tavola rotonda - professionisti a confronto 

F. Bernasconi, A.D. Fiori, P. Galoppi, M. Monti, E. Emili 

16:25 – 16.40 Discussant: G. Santoni, C. Panizza, P. Cifelli, M. Mattioli, R. Gentile 

 

 

IV SESSIONE 

Modulo di Pratica Riabilitativa 

 

Moderatori: I. Rinaldi, M. Coluzzi, G. Gentile, L. Scarpa, F. Ciferri, M. Peracchini 

16.40 E. Torresan – Valutazione funzionale del pavimento pelvico anteriore 

17:55 T. Bussu - Valutazione funzionale del pavimento pelvico posteriore 

18:10 L. Reggiani – Elettrostimolazione e Biofeedback 

18:25                A. Gramegna– Radiofrequenza ed Elettroporazione 
 

 

Discussant: D. Cesaretti, F. Guelsin, S. Marocchini, S. Venanzi, P. Inches 

18:40 Discussione 

 

Chiusura dei lavori 



 

 

PROGRAMMA 26 GENNAIO 2024 

 

CORSO PRECORSO 

 

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/thb-hgho-dif 

“Dalla diagnosi al trattamento delle lesione perineali: UP TO DATE” 

13.30: Registrazione partecipanti 

14.00: Saluto Società Scientifica AIUG – G. Capobianco, M. Cervigni 

 

Introduzione ai lavori: M. Cervigni, G.L. Bracco, A. Cavalieri, M.P. Messina, M. Vicario 

 

Moderatori: R. Punzo, G. Capobianco, M. Bonito, M. Carfagna 

 

14:15: A. Lagonegro - Competenze e responsabilità dell’ostetrica/o 

 

I.a SESSIONE: La diagnosi e il trattamento riabilitativo delle lesioni perineali 

 

14.30 G. Piccioni: PERCHÉ usare l’ecografo quale supporto alla clinica 

14.50 G. Perniola: QUANDO usare l’ecografo quale supporto alla clinica 

15.10 M. Cheli: COME usare l’ecografo quale supporto alla clinica 

15.30 A. Gramegna: PERCHE’ E COME la Radiofrequenza tecar terapia 

Discussant:, F. Giordano, S. Barone, F. Gulesin, M. Danza, A. D’ Errico 

Moderatori: I. Rinaldi, F. Tiberia, F. Tomao, G. Rossi 

II.a SESSIONE: L’ecografia pelvi perineale quale strumento di competenza ostetrica 

16.00: T. Frusca – I. Mappa: Le Linee Guida SIEOG 

16.20: M. Vicario - L’ecografia office e la competenza dell’ostetrica/o 

16.40: G. Scalzone - L’ecografia pelvi perineale e la individuazione dell’OASIS in sala parto 

18.00: G. Perniola - L’ecografia pelvi perineale e la individuazione dell’OASIS in ambulatorio 

di uroginecologia 

Ore 18.00 Ecografia – parte pratica proiezione video 

 

Discussant: A. Paterno, R. Feroci, B. Campanelli, E. Coletta 

19:00 DISCUSSIONE 

 

Chiusura dei lavori 

https://meet.google.com/thb-hgho-dif


 

 

 

Agostini Andrea, Ostetrico, Vicepresidente Ordine di Viterbo 
Baccichet Roberto, Consigliere AIUG 

Barone Silvia, Ordine di Rieti 

Bergamini Valentino, Direttivo AIUG 

Bernasconi Francesco, Uroginecologia, Milano 

Bisogni Francesco, Ginecologo Pavimento Pelvico, Ospedale Pertini, Roma 

Bonito Marco, Ginecologo, Primario Ospedale S. Pietro, Roma 

Bracco Gian Luca, Direttivo TOPP, AIUG 

Brunelli Roberto, Primario Patologia Ostetrica Università Sapienza, Roma 

Bussu Tiziana, Direttivo TOPP 

Calzolari Ettore, Ginecologo, Docente Sapienza Università di Roma 

Campanelli Bernardina, Direttivo TOPP  

Capobianco Giampiero, Presidente AIUG  

Catalisano Claudio, Ginecologo, Milano  

Carfagna Marina, Presidente Ordine interprovinciale delle ostetriche di Rimini e Forlí Cesena 

Carraro Carlo, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma 
Cavalieri Antonella, Ostetrica, Coord. TOPP, Padova 

Ceccanti Mauro, Docente Sapienza Università di Roma, Presidente SITAC 

Cervigni Mauro, Segretario Scientifico AIUG, Roma 

Cesaretti Daria, Ordine di Rieti 

Cheli Maurizio, Specialist 

Chiantera Antonio, Presidente AOGOI 
Cifelli Piero, Consigliere Ordine di Roma 

Ciferri Fabiola, Ostetrica, Presidente Ordine di Rieti 

Ciolli Paola, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma 

Colacurci Nicola, Past President, SIGO 

Coletta Elisabetta, Direttivo Ordine di Roma 
Coluzzi Marilisa, Ostetrica, Presidente Ordine di Latina 

Corosu Roberto, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma  

Costantini Walter, Ginecologo, Milano, Presidente Onorario Conferenza Nazionale delle 

Professioni Sanitarie 

D’Alfonso Angela, Consigliere AIUG 
D’Errico Maria Antonietta, Direttore didattico Corso di Laurea di Ostetricia, 

UniversitàSapienza, Sant’Andrea 

D'Angelo Alessio, Ostetrico, ASL Roma 1 

Danza Michelangela, Direttore Didattico Università Cattolica, Roma 

De Nardi Paola, Presidente SICCR 

De Vita Davide, Consigliere AIUG 
Di Donato Violante, Ginecologo, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, 

Roma 

Di Iorio Romolo, Ginecologo, Presidente Corso di Laurea di Ostetricia Sapienza Sant’Andrea 

Di Matteo Cinzia, Ostetrica, Presidente Ordine Regionale Abruzzo 

Donati Elisabetta, Direttivo TOPP 

Emili Emilio, Direttivo AIUG 

Facchinetti Fabio, Ginecologo, Università di Modena e Reggio Emilia 

Fantoni Giulia, Direttivo TOPP 



 

 

 

Feroci Roberta, Vicepresidente Ordine di Rieti 

Finale Enrico, Vice presidente SIRONG, Novara 

Fiori Anna Domenica, Direttivo TOPP 

Framarino Dei Malatesta Marialuisa, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università 

Sapienza, Roma 

Frusca Tiziana, Vicepresidente SIEOG 

Galoppi Paola, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma 
Gambina Giovanna Berta, Direttivo TOPP 

Garaventa Mauro, Uroginecologo, Lombardia 

Gentile Gabriella, Presidente Ordine di Viterbo 

Gentile Rita, Consigliere Ordine di Roma 

Giordano Fabiana, Direttivo TOPP 

Guelsin Fatma, Ordine di Rieti  

Guana Miriam, Presidente SYRIO 

Gramegna Amalia, Specialist 

Inches Paola, Ordine di Rieti 
Lagonegro Anna, Avvocato 

Lanzone Antonio, Ginecologo, Presidente Corso di Laurea di Ostetricia Università Cattolica, 

Roma, Past President Conferenza Nazionale delle Professioni Sanitarie 

Maneschi Francesco, Ginecologo, Primario Ospedale S. Giovanni Addolorata 

Mattioli Mara, Ostetrica Responsabile Corso Magistrale, Bologna 

Mappa Ilenia, Referente SIEOG Regione Lazio  

Mauri P.A, Presidente SISOGN 

Marocchini Simona, Segretario Ordine di Roma 

Mazzuccato Barbara, Direttivo TOPP 

Messina Marisa Patrizia, Direttivo TOPP, Direttore Didattico CLO Sapienza, Direttivo Ordine 

di Roma 

Monti Marco, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma  

Muzii Ludovico, Ginecologo, Primario Sapienza Università di Roma 

Napolitano Valerio, Ginecologo AIUG 

Natale Franca, Ginecologa, AIUG 

Nicolanti Giorgio, Primario Ospedale Belcolle, Viterbo 

Oliva Cosimo,Uroginecologo, Rieti 

Oro Rosarita, Direttore Didattico CLO, Salerno 

Palaia Innocenza, Presidente CLO Sapienza, sede Viterbo 

Palazzetti Pierluigi, Primario Ospedale Pertini, Roma 

Panizza Cristina, Ostetrica, Consigliera FNOPO 

Paterno Angela, Direttivo Ordine di Roma 

Pecorini Francesco, Ginecologo, Docente Università Sapienza, Roma 

Peracchini Martina, Ostetrica, Pisa, Direttivo SIRONG 

Perniola Giorgia, Ginecologa, Docente Associato Sapienza Università di Roma 

Perrone Antonio, Coordinazione Nazionale AIUG 

Piccioni Maria Grazia, Ginecologa, Docente Associato e Vicepresidente Corso di Laurea di



 

 

 

Ostetricia Sapienza Università di Roma 

Porpora Maria Grazia, Ginecologa, Presidente Corso di Laurea di Ostetricia Sapienza 

Università di Roma 
Proietti Patrizia, Vicepresidente Ordine di Roma  

Punzo Raffaella, Ostetrica, Presidente SIRONG, Napoli 

Rappa Carlo, Ginecologo Napoli 

Recine Nadia, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma 
Reggiani Lede, Ostetrica TOPP 

Rinaldi Alessandra, Direttivo TOPP 

Rinaldi Iolanda, Ostetrica, Presidente Ordine di Roma 

Rossi Giovanna, Consigliere Ordine di Latina 

Russo Eleonora, Università Pisa 

Salvatore Stefano, Collegio Presidenti AIUG 
Santoni Giancarlo, Consigliere Ordine di Roma, Docente Corso di Laurea Ostetricia Università 

Sapienza, Roma 

Scalzone Gaetano, Ginecologo, Ospedale Vanvitelli, Napoli 

Scarpa Laura, Presidente Ordine di Frosinone 

Schiavi Michele, Ginecologo Pavimento Pelvico, Ospedale Pertini, Roma 

Sicignano Teresa, Ostetrica, Modena, Direttivo SIRONG 
Spadorcia Maria Antonietta, Vice Direttore TG2, Rai  

Tiberia Fiorella, Vicepresidente Ordine Frosinone 

Tomao Federica, Docente Corso di Laurea di Ostetricia Università Sapienza, Roma 
Torella Marco, Past/President AIUG 
Torresan Elvira, Direttivo TOPP 

Trezza Gennaro, Tesoriere AIUG 

Trojano Vito, Presidente SIGO 

Venanzi Silvia, Tesoriere Ordine di Roma 
Vescina Simona, Vicedirettore Didattico Corso di Laurea di Ostetricia Università 

Sapienza, Roma 

Vicario Maria, Ostetrica, Direttivo SIRONG 

Zullo Angelo Marzio, Ginecologo, Università Campus Biomedico di Roma, Presidente AIUG 

 

 

    Presidenti scientifici 

M. Cervigni, G.L. Bracco, A. Cavalieri, M.P. Messina, R. Punzo 

 

Comitato scientifico 

T. Bussu, B. Campanelli, C. Di Matteo, E. Donati, G. Fantoni, E, Finale, A.D. Fiori, 

G. B. Gambina, F. Giordano, B. Mazzuccato, M.P. Messina, C. Panizza, R. Punzo, L. 

Reggiani, A. Rinaldi, E. Torresan, M. Vicario, S. Vescina, E. Scalmato, M. Zullo, M. 

Torella, 

M. Cervigni, A. Perrone, G. Trezza, G.L. Bracco, V. Bergamini, E. Emili, M. Garaventa, 

S. Salvatore, T. Simoncini, R. Baccichet, A. D’Alfonso, D. De Vita, T. Sicignano, R. Oro, 

M. Coluzzi, M. Fangazio, M. Peracchini, M. Trinchese, G. Sfregola, A. Agostini, A. D’ 

Angelo. 

 

Comitato Organizzativo 

G.L. Bracco, M. Cervigni, A. Cavalieri, M. P. Messina, M. Vicario, S. Vescina, E. Scalmato 

 



 

    

 

 

 

 

    Il modulo d’iscrizione è disponibile nel sito AIUG www.aiug.eu riservato alle prime 150  

    persone. 

 
L’evento è programmato in presenza e videoconferenza in forma gratuita. 
I crediti ECM sono riservati agli iscritti in presenza che parteciperanno al 75% delle attività 
formative. I partecipanti online potranno avere l’attestato di partecipazione al termine dei 
lavori, scaricandolo dall’apposita sezione del sito AIUG. 
Rivolto ai professionisti medici, Ostetrica/o, Infermieri e Fisioterapisti 

 

Sede del convegno 

Aula Magna della Clinica Pediatrica, Policlinico Umberto I 

Come raggiungere la sede congressuale 

 Bus: 120F, 490, 495, 61, 649, 88 

 Treno: FL1, FL3, FL5, R 

 Metro: B, fermata Policlinico 

 

Link alla videochiamata del giorno 26 gennaio: https://meet.google.com/thb-hgho-dif 

Link alla videochiamata del giorno 27 gennaio: https://meet.google.com/dug-what- 

sbm?hs=122&authuser=0 

 

Patrocinio concesso da: 
 

 OPO Frosinone  OPO Latina  OPO Viterbo 

 

 OPO Roma e Provincia  OPO Rieti 

               Ordine Regionale della 

Professione Ostetrica dell’Abruzzo 

 

 

   

     Con il contributo non condizionante: 

www.aiug.eu
https://meet.google.com/thb-hgho-dif
https://meet.google.com/dug-what-sbm?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/dug-what-sbm?hs=122&authuser=0

