RAZIONALE SCIENTIFICO

| 280 dei primi 1000 giorni rappresentano una
grande opportunita di promozione e prevenzione
della salute globale del bambino, dei suoi genitori,
della famiglia e dellintera popolazione. |l
Convegno apre una riflessione sulle conquiste
scientifiche di questi ultimi decenni che
riguardano i nove mesi di gestazione nella vita
dell'uomo, perché esse diventino una fonte di
consapevolezza collettiva capace di attivare utili
strategie per affrontare le sfide di questo nostro
tempo. La continua riduzione della natalita risulta
essere ancorata anche alle carenze formative dei
genitori, considerati dall'epigenetica “i veri
ingegneri genetici”. Le ricerche sull'educazione
prenatale dimostrano come un‘adeguata azione
sanitaria e psico-educativa rispondano alle
profonde necessita e bisogni del concepito. Il
quale, se da subito viene riconosciuto come
coprotagonista della sua esistenza, pud
sviluppare adeguatamente e non disperdere il
prezioso potenziale umano a sua disposizione.
Confrontarsi insieme come comunita scientifica e
professionale su questa fase iniziale della vita
significa creare le premesse per contribuire a
ridurre, in modo significativo, il disagio oggi
particolarmente  presente  nellinfanzia e
nell'adolescenza.

“La ricerca di questi anni ha messo in evidenza
nell'ambito delle Neuroscienze come i primi 1000
giorni siano decisivi per lo sviluppo della personalita
del bambino e come un investimento in questa fase
abbia delle importanti ricadute economiche per la
riduzione della riabilitazione e assistenza successiva
date dal maltrattamento e trascuratezza.”

Massimo Ammaniti (2021)

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
08.45 SALUTO DELLE AUTORITA

09.15 INTRODUZIONE DEL CONVEGNO

Presidente dell’ANPEP - Gino Soldera

Direttore scientifico - Paola Lago

PRIMA SESSIONE
Moderatori: Paola Lago e Enrico Busato

9.30 LESORVEGLIANZE ISS A SOSTEGNO DEI
PRIMI 1000 GIORNI DI VITA

Serena Donati (Ricercatrice ISS - Roma)

09.55 IL RUOLO DEI PRIMI 280 NELLA
FORMAZIONE E CURA DELL’ESSERE UMANO

Ernesto Tajani (Ginecologo ostetrico Terlizzi - Bari)

10.20 LA RELAZIONE INTEGRATA MADRE-
BAMBINO NEL CORSO DEI PRIMI 280 GIORNI

Mario Valerio Tartagni (Ginecologo ostetrico, San Gallo -
Svizzera)

10.45 Discussione degli arg i in preced:
trattati

11.00 PAUSA MATTINA E OPEN COFFEE

SECONDA SESSIONE
Moderatore: Donata Da Mar, Luca Verticilo
11.30 DAL DESIDERIO AL CONCEPIMENTO: IN

CAMMINO LUNGO IL PERCORSO CHE
PORTA ALLA NASCITA

Maria Grazia Terreni (Ginecologa ostetrica e prenatal tutor
- Campus Medico, Varese)

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI
140

QR CODE PER ISCRIVERSI

CONTATTI

Segreteria Nazionale ANPEP
Via Padova, 37, 31015 Conegliano

sede@sedeanpep.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr.ssa Paola Lago

DESTINATARI ATTIVITA FORMATIVA

Medicina di Comunita, Ginecologia e ostetricia,
Pediatria (pediatri di libera scelta),
Neonatologi, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria,
Foniatria, Fisiatra, Psicologia, Psicoterapia,
Infermiere, Ostetrica/o, Fisioterapista, Logopedista,
Assistente sociale, Educatore

Richiesto accreditamento ECM

11.50 EDUCAZIONE PRENATALE:
NELL'APPLICAZIONE DEL METODO
"EDUCARE PRIMA"

Alessia Beghi (Psicologa psicoterapeuta - Anpep,
Conegliano); Lisa Sossai (Psicologa e psicoterapeuta -
Anpep, Conegliano)

12.10 RISULTATI DELL'APPLICAZIONE DEL
PROGRAMMA DI RICERCA BASATO
SULLA CONSAPEVOLEZZA E RELAZIONE
PRENATALE (PRENATAL MINDFULNESS
RELATIONSHIP-BASED)

Antonella Sansone (Psicologa e ricercatrice - Australia)

12.40 Disc degli arg i in preced
trattati

13.00 LUNCH

TERZA SESSIONE
Moderatore: Ing. Andrea Pederiva

14.00 TAVOLA ROTONDA “APRIRE LE PORTE
ALLA VITA PRENATALE"

Paola Vescovi (Direttore dei Servizi socio-sanitari Ulss 2
Treviso); Nicola Giacopini (Direttore IUSVE - Mestre);
Pasquale Borsellino; (Responsabile Famiglia della Regione
Veneto - Venezia); Gloria Tessarolo (Assessore alla Citta
Solidale e Inclusiva, Famiglia e Disabilita)

QUARTA SESSIONE

Moderatore: Elisa Filippi, Federica Carrer, Mauro Tuono

15.00 1BISOGNI DEL NASCITURO E DEI LORO
GENITORI NELLA VITA PRENATALE

Arturo Giustardi (Neonatologo - AICIP Bolzano)

REGIONE DEL VENETO

mUSE VPR

1280 DEI PRIMI 1000
GIORNI: IL RUOLO
DETERMINANTE DEL
PRENATALE NELLA
FORMAZIONE DELLA
PERSONALITA

05/12/2025

Ore 8:00

Sala Convegni del Centro Studi
"Achille e Linda Lorenzon"
Viale Guglielmo Oberdan, 5 Treviso

Con la collaborazione: Associazione NOIxNOI

Con il patrocinio della: ISS; IUSVE; AICIP; Ordine
professionale dei Medici di Treviso; Ordine
Interprovinciale delle Ostetriche di Belluno,

Padova, Rovigo, Treviso, Venezia, Vicenza,
Federvita Veneto; Comune di Treviso

15.20 APTONOMIA: UN APPROCCIO
PSICOTATTILE ALLA RELAZIONE DEI
GENITORI CON IL FIGLIO NELLA VITA
PRENATALE

Maria Isabella Robbiani (Psicologa psicoterapeuta - MIPPE,
Padova)

15.40 VITA PRENATALE AL NIDO D’INFANZIA:
IL PROGETTO “UN CORREDO EDUCATIVO
PER UNA NUOVA VITA"

Maria Beatrice Nava (Formatrice AIF - Bergamo)

16.00 IL PADRE IN ATTESA: UNA IMPORTANTE
RISORSA PER LA MADRE E PER IL FIGLIO

Vincenzo Zanardo (Neonatologo - Policlinico, Abano Terme)

16.20 IL RAPPORTO COMPLESSO CON IL CORPO
E CON IL CIBO IN GRAVIDANZA E LE
CONSEGUENZE SUL NASCITURO.
POSSIBILI INTERVENTI PRECOCI

Annalisa Sensi (Psicologa psicoterapeuta perinatale,
Universita di Torino); Gabriella Gandino (Prof. Associata in
Psicologia, Universita di Torino); Chiara Ficini (Dottoressa in
Psicologia clinica - Torino).

16.40 IL CONTRIBUTO DELLA OSTETRICA NELLA
FORMAZIONE E CRESCITA DEI GENITORI E
DEL BAMBINO IN VISTA DEL
CONCEPIMENTO E IN EPOCA PRENATALE

Federica Maida (Ostetrica Anpep - Trieste)

"

17.00 Di: ione degli arg i in prec
trattati

17.30 TEST ECM
18.00 CHIUSURA DEI LAVORI

Presidente Anpep - Gino Soldera






